Ausbildungstour 2 Tage Sa./ So., 07.- 08. 02. 2009

2- tagiges Lawinen“seminar® im Bereich der Potsdamer Hitte

Es stehen uns 2 intesive Ubungstage in unserem Einsatzgebiet zur Verfligung. Im
Rahmen kirzerer Touren wird alles Rund um das theoretische Thema Schnee und
Lawine in die Praxis umgesetzt. Ein obligatorisch gemutlicher Huttenabend bei Mani
lasst ,, gemeinschaftliche Aspekte” nicht zu kurz kommen...

Zu den Inhalten:

Praxisnahe, intensive LVS- Suche, Schaufeltaktik, Bergung und Erstversorgung
Schnee- und Lawinenkunde (Schneeprofil, Rutschblock, Kompressionstest,...)
Planmassiger Lawineneinsatz mit Rastersuche, 1. Hilfe, Schischlitten,
Tourenplanung mit unterschiedlichen Strategien (klassisch, 3x3, stop or go,...)

Wintertour Sonnntag, 08. 03. 2009

Sumpfschartl _2666m, Tuxer Alpen
Ausgangspunkt: Innervals ,Peterbauer’_1320m

Anspruchsvolle, ,noch® nicht Uberlaufene Tour Uber ideales, nordseitiges Schigelande.
Wir hoffen auf Pulverschnee im Marz...

1340 Hm, ca. 3:00- 3:30 h

Frihjahrstour Sonntag, 05. 04. 2009

Gabler_ 3263m, Zillertaler Alpen

Nachdem es letztes Jahr nicht geklappt hat, starten wir heuer einen neuen Versuch!
Rassige, aber anstrengende Friihjahrsschitour mit einer schier endlosen Firnabfahrt
Uber die weiten Gletscherhéange der ,Glatze".

1850 Hm, ca. 5:00 h

Sommertour 2 Tage Sa./ So., 23.-24.05.2009

Anklettern in Arco
Magnesia, Pizza und mehr am Lago... der obligatorische Fixpunkt mit diesmal
hoffentlich etwas mehr Kraxlern als letztes Jahr ©



Sommertour  Sonntag, 21. 06. 2009

Kalkkogel, Stubaier Alpen

Ausgangspunkt: Hoadl 2340m

Bergtour im Einsatzgebiet! ,Neuralgische" Bereiche zwischen Ampferstein,
Hochtennspitze und Schlicker Seespitze werden im Rahmen einer Rundtour wieder ,ins
Gedéachtnis” gerufen.

Ca. 1000 Hm, ca. 6:00- 8:00 h

Herbsttour 2 Tage Sa./ So., 19.- 20. 09. 2009

Coburger Hutte 1917m, Wetterstein

Nach Jahren besuchen wir wieder einmal unseren Bergrettungskameraden Friedl|
Schranz auf der Coburger- Hutte. Die Hutte ist idealer Ausgangspunkt fir aktivitaten
jeglichen Interesses und jeden Alters: Familien, Alt und Jung sowie Sttirmer und
Dranger kommen an diesem Wochenende im Wetterstein voll auf inre Rechnung!
Gemdtlicher Huttenabend inklusive!

Maogliche Ziele/ Aktivitaten:

_ Klettersteig auf den VorderenTajakopf, 2450m, 500 Hm, 3:00h

_ Bergtour auf die Ehrwalder Sonnenspitze, 2412m, 450 Hm, 2:30h

_Neue Klettertour (2005) auf die Ehrwalder Sonnenspitze, 2412m
Westwandpfeiler ,Sonnenzeit®, 500m, 6-

_ Klettergarten fur Alt und Jung, 5 min. von der Hutte entfernt

__Naturbad im Drachensee

__Huttenabend an Friedl's Theke

Ich hoffe, dass Euch das Programm fr 2009 anspricht und freue mich wieder auf eine
zahlreiche Teilnahme an den Gemeinschafts- bzw. Ausbildungstouren!
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